OBOZ-KOLONIE Muszyna 2024

Zapraszamy na obo6z karate i kolonie do O$rodka Wypoczynkowego EDYTA w Muszynie

Termin obozu - 22.06 — 01.07.2024

Wyijazd :0 21.06 godz......0 Gdynia Gt.0Os 0

Powrot :

Uczestnikami obozu, poza cztonkami Klubu, moga bycC: osoby niezrzeszone ktore nie uprawiaty
sportéw walki / osobne zajecia dla poczatkujgcych /od 8 roku zycia, dorosli i rodzice.
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Uczestnikami kolonii moga byé: mtodziez i dzieci w wieku 8-18 lat nie biorgce udziatu w
treningach karate ( grupa kolonijna ) dla ktérych zostanie opracowany osobny plan zaje¢ ( gry i
zabawy zespotowe)

Organizatorem jest Klub Karate Kyokushin i Sportéw Walki w Wejherowie we wspotpracy z
Osrodkiem Wypoczynkowym EDYTA, Ztockie 75, 33-370 Muszyna

Zapewniamy:

ZAKWATEROWANIE: w pokojach 2- 6 lub osobowych z weztem sanitarnym

WYZYWIENIE trzy positki dziennie (wyzywienie petno-kaloryczne. dostosowane do treningu
wyczynowego, bez ograniczen).

AUTOKAROWA wycieczke do Zamku Lubovla na Stowacji lub inny, Prosimy o zabranie
Dowodow Osobistych lub paszportdw.

WYCIECZKI piesze il trasami turystycznymi ( 3 trasy) sptyw pontonami po Popradzie
lub inne.

ZWIEDZANIE Muszyny, miasto, zamek, wyjscia na basen.

KADRE opiekundw ( jeden opiekun na 10 -15 dzieci i mtodziezy) , kadre trenerskg
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TRANSPORT PKP (prosze o zabranie aktualnej legitymacji szkolnej !!! ) , autokar

TRENINGI karate kyokushin jeden, dwa ( uzaleznione od programu dnia ) razy dziennie dla
cztonkdéw Klubu i 0s6b zainteresowanych , gry zespotowe dla pozostatych uczestnikéw
wypoczynku.

UBEZPIECZENIE i opieke medycznag w oparciu o miejscowe placowki zdrowia

Koszt obozu 2090 zt plus koszt dojazdu

Tytutem rezerwacji nalezy wptaci¢ zaliczke wysokoscil 1500 zt,- od osoby do
15.02.2024.r, na konto Klubu Karate Kyokushin i Sportow Walki , pozostata kwote w
czerwcu

MillenniumO 10 1160 2202 0000 0000 7303 8229 , lub u trenera.

Koordynator: mgr inz. Krzysztof Kuklinski tel. 504093457

Program obozu moze sie zmieni¢ z powodu przyczyn niezaleznych od organizatora. (
pogoda )
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